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MeHio npurotoesasemsbix 6aioa 7-11 ner

Hepenal [eHbl
Muwesble BewecTsa Ne TK/Ne
Haumenosanue 6n10aa Buixoa, R DT PORIE § ey
benkn,r Hupsl,r ; CKan pbl
' LLEHHOCTb
3aBTpaK
‘ Onap,t:vl 13 TBOpOra 150 5,39 6,68 11,51 133,64 225
i noryptom
Kakao ¢ monokom 200 1,86 2,88 19,21 95,76 382
Aluo oTBapHpe 40 5,10 4,60 0,30 63,00 209
Xneb nweHWYHbINA 75 5,7 0,45 37,65 177,6 2
WUTOrO 3a 3aBTpak 465,00 16,19 14,61 68,67 470,00
- 2-# 3aBTpaK
Monoko nacrepuaoaaunoe[ 200 6,00 6,40 9,40 120,00
WTOTO 3a 2i 2astpak | 200,00 6,00 6,40 9,40 120,00
Ob6eg,
Orypeu, CONéHbIN 100 0,80 0,10 1,70 10,00 70
3 .
i CiPiL.C it 200 6,30 7,20 29,70 | 168,50 140
KOHCepBamMM
aua rperpenan 150 3,97 6,08 21,62 168,06 302
| pacceinuaras ¢ Machom
[ feyeH: TyLleHHan 90 8,8 13,7 2 200,12 261
| Komnot us cyxodpykros 200 0,04 0,00 24,76 98,36 349
. |
H_ Xneb pxaron 80 9,4 1,8 32,16 182,4 1
i | WTOFO 3a cbepg 820,00 29,31 28,88 111,94 827,44
NOAGHWK
6ynouka BaHMNbHaA 90 3,5 4,7 42,8 309,79 422,00
abnoko 100 0,4 0,4 9,8 44,4 338,00
|  WUTOro 3A NONAHUK 190 3,9 51 52,6 354,19
e YHuH
8
{ | Pary w3 osoLLeil 160 3,76 8,96 30 215,68 143
B Tituua TyueHan 90 7,96 10,12 3,76 117,76 290
{ Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 9,47 60,00 376
| Xneb nNuieHUYHbINA 75 5,7 0,45 37,65 177,6 2
i WTOTO 32 yIKKH 525,00 17,62 19,53 80,88 471,04
2-14 YnH
| Horypr 200 4,06 4,48 10,60 107,60
1 HTOrO 3a 2-4 ymun 200,00 4,66 4,48 10,60 107,60
j WTCIC 32 geHb 2400,00 77,08 79,00 334,09 2350,27
i




Hepenal [leHb2
Muwesble BEWeCTBa Ne TK/Ne
HaumeHoBaHue bnioaa Boixoa . Yrnesoa SHepreTu| peuentyp
enku,r | Mupbl,r pgh yeckan bl
' LIEHHOCTb
3aBTpaK
Kawa monouHan repkynecosas | 200,00 7,10 5,10 22,90 156,40 173
Yaii C caxapom 200 0,50 0,00 9,70 40,00 376
Cblp nopunamm 10 2,32 2,95 0 36,4 15
Macno chusoyHoe 10 0,10 7,20 0,04 65,72 14
Xneb6 nuweHUYHbIMN 75 5,7 0,45 36,2 177,6 2
UTOrO 3a 3aBTpaKk 495,00 | 15,72 15,70 68,84 | 476,12
2-i 3aBTpaK
MonoKo nactepusoBaHoe 200 6,00 6,40 9,40 120,00
Wroro 3a 2 3aBTpak 200 6 6,4 9,4 120
Cben
MomMuAop CBEXMUNA 100 1,10 0,20 2,80 24,10 71
2 ] b 200 290 | 2,78 | 1620 | 20903 | 97
MACHOM BynboHe
Puc oTeapHo# 165 3,78 8,78 39,29 202,40 304
; BedcTporaHos 90 11,8 13,07 2,5 163,5 245
| Cox ABnoYHbIN 200 1,00 0,20 17,80 76,60 389
Xneb paHoi 80 5,28 0,8 32,16 152 1
Wroro 3a obep 835,00 | 25,86 25,83 110,75 | 827,63
NONAHUK
GaHaH 100 0,8 0,5 21 94,5 338
KpeHpenb caxapHbii 90 3,54 6,5 20,3 252,25 415
WUTOrO 3A NONAHUK 190 4,34 7 41,3 346,75
YiKUH
Kawa rpeyHesan paccbinyatan 165 6,85 4,10 39,86 180,50 302
{ COCKCKM OTBapHbie S0 5,00 14,40 0,90 78,75 243
Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 9,70 40,00 376
| Xneb nweHWYHbIN 75 5.7 0,45 37,65 177,6 2
UTOro 3a y)xuH 530,00 18,55 18,95 88,11 476,85
2-i YIKUH
| Kedup 150 6,90 5,25 13,80 | 115,10 386
;L WToro 3a 2 YUK 150,00 6,90 5,25 16,80 | 115,10
WUTOrO 3a aeHb 2400,00 | 77,37 79,13 335,20 | 2362,45




Hepenal [eHb3

Muwesble BelwecTsa Ne TK/Ne
HaumeHoBaHue 6ntopa Bobixop, Yrneson 3HepreTM| peyentyp
Benku,r | Hupsbi,r iy yecKasa bi
! LLEHHOCTb
3aBTpaKk
B
MR SRt 200 1154 | 774 | 238 | 2681 218
MOJIOKOM CTYIIEHBIM
Macno cIHBOYHOE 10 0,1 7,2 0,13 65,72 14
Yaii c caxapom 200 0,07 0,00 15,00 40,00 376
Xneb nweHWYHbIMI 70 3,16 0,4 19,32 93,52 2
UTOrO 3a 3aBTpaK 480,00 14,87 15,34 58,25 467,34
2-i 3aBTpaK
MR 200 600 | 640 | 940 | 120,00
nacTepu3oBaHHoe
WUTOTO 3a 2i1 3aBTpaK 200 6 6,4 9,4 120
O6ep,
Orypeu, CBeXXUIA 100 0,8 0,1 2,6 13,9 71
BOMIL G KapTOpna 200 1,44 6,3 8,74 83 82
KanycTom
MnoB U3 maca roBaAUHbI 180 18,2 19,9 44,2 457,7 244
Kucenb 200 0,1 0,1 27,9 123 352
Xneb pxaHoM 80 5,28 0,8 32,16 152 1
WUTOrO 3a obep 760 25,82 27,2 115,6 829,6
NONJHUK
6yN04Ka POCCHIACKan 100 10,6 11,4 50,2 285,77 430
abnoko 100 0,4 0,4 9,8 67 338
UTOro 3A NONAHUK 200 11 | 11,8 60 352,77
YUH
| KaprodenbHoe niope 150 3,08 9,8 19,13 | 102,5 312 |
P
WL TYMIGHEENE ToMATE 90 650 | 393 | 122 | 15343 | 229
€ OBOLAMM
Yaii ¢ caxapom 200 0,02 0,00 9,47 40,00 376
Xneb niweHNYHbIA 75 57 0,45 37,65 177,6 2
UTOlO 3a y)KuH 515 15,3 14,18 78,45 473,53
2-1 YIUH w
Buokedup 200 3,80 3,90 13,00 | 112,10 !
WUTOrO 3a 2-i1 y3KuH 200 3,8 3,9 13 112,1
UTOrO 3a paeHb 2355,00 76,79 78,82 334,70 | 2355,34 %
A




Hepena 1

Aexb 4

W Muuwesble sewecTsa Ne TK/Ne
p Buixog Yrnesoq, SHepreT™| peyentyp
s Benku,r | ¥upsi,r o Yeckas bl
; LLEEHHOCTb
3aBTpak
EpmoneE. | viee | Sea |0 Ege 27,50 | 150,50 | 181
MaHHanA
Cbip nopuuamu 10 2,32 2,95 0 36,4 15
Macno chmsoyHoe 10 0,10 7,20 0,04 65,72 14
Yaii ¢ caxapom 200 0,53 0,00 9,47 40,00 376
Xneb nweHnYHbIN 75 5,7 0,45 37,65 177,6 2
MUroro 3a 3aBTpak | 460,00 14,15 15,90 74,66 470,22
2-i 3aBTpaK
BN 200 600 | 640 | 940 | 120,00
nacTepusoBaHHoe
b 200 6 6,4 9,4 120
3aBTpak
Obep
PacconbHuk
"NleHnHrpapckmii” 200 2,70 7,20 10,00 114,73 96
Ha MACHOM BynboHe
| {ope 150 33 2,56 21 1307 | 312
KapTodenbHoe
¢ »
AR M OTBAPHOR | 99 | 1560 | 1635 | 920 | 20880 | 246
rOBAAMHb!

Cok ¢pyKTOBBIiA 200 0,10 0,10 40,34 218,60 349
Xneb praHoi 80 5,28 0,8 32,16 152 1
WUtoro 3a o6ep, 720,00 26,98 27,01 112,70 | 821,83

NoONAHUK
KeKc 100 5,71 3,4 35,58 269,7
abnoko 100 0,86 5,22 7,87 81,9 338
200 6,57 8,62 43,45 351,6
MTOrO 33 NONAHUK
YKuH
Orypeuy cBexuit 100 0,80 0,10 2,50 13,90 71
M
i i 165 | 510 | 7,05 | 2650 | 11825 | 309
M30enuA 0TBapHbie
Kotneta macHas 90 7,30 10,10 6,58 128,97 268
Yait c caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
Xneb nweHuyHbIN 75 5,7 0,45 37,65 177,6 2
WUTOrO 32 YXKMH 630,00 19,10 17,70 87,23 478,72
2-i4 YkuH
Pa)keHKa 150 4,20 3,50 7,56 117,80 386
WUroro: 3a 2 yxkuH 200 4,20 3,50 7,56 117,80
WUTOrO 3a aeHb 2410,00 77,00 79,13 335,00 | 2360,17




Hepenal [leHb5
Muuwesble sellecTsa Ne
JHepretn| TK/Ne
Yrneso | 4eckasa |peuenty
HammeHoBaHue 6ntoga Boixon, | benkwu,r | Mupbl,r| Aabl, r |WEHHOCTb| Ppbl
‘3aBTpak
OMneT HaTypanbHbIi 180 14,27 12,8 13,3 244 210
Yaii c caxapom 200 0,00 0,00 14,00 | 60,00 376
Macno chuBoyHoe 10 0,00 7,50 0,15 75,00 14
Xneb nweHUYHbINA 75 3,16 0,45 19,32 93,52 2
MUTOlO 3a 3asTpak 465 17,43 20,75 | 46,77 | 472,52
2-i 3aBTpaK
i MonoKo nacTtepusoBaHHoOe 200 6,00 6,40 9,40 120,00
MUTOrO 3a 2i4 3aBTpak 200 6 6,4 9,4 120
: O6ep,
LLin 13 KBalLleHHOM KanycTbl .
C KapTodenem 200 1,94 4,98 6,5 106,13 88
Puc oTtBapHoiA 165 3,67 7,4 26,67 227,9 304
Ppukagenbku MAcHble 100 14,32 9,93 90,7 230,13 280
KomnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,40 0,00 28,76 | 106,20 349
Xneb pxaHoW 80 5,28 0,8 32,16 152 1
WUTOrO 3a obep, 745 25,61 | 23,11 | 184,79 | 822,36
NOAAHUK
| NPAHUKK 100 4,02 4,92 3,4 300,6
| rpywa 100 0,6 0,6 9,8 63,2 338
] WUTOro 3A NONAHWUK 200 4,62 5,52 13,2 363,8
YuH
! Wkpa KabaykoBan 100 0,8 2,85 1,39 56,5 73
i 3aneKaHKa KapTodenbHas ¢
i MACOM 200 10,03 15,4 18,1 180,8 284
§
Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 14,00 60,00 376
Xneb nweHnYHbIA 75 57 0,45 37,65 177,6 2
UTOrO 3a yxuH 575 16,73 18,7 71,14 | 4749
2-% VruH
| buokedup 200 6,70 4,50 9,90 106,40
|
| Wvoro 3a 2-i yuH 200 6,7 4,5 9,9 106,4
MTOrO 3a geHb 2385 77,09 | 78,98 | 335,2 | 2359,98




Hepena2 [enbl

Muwesble BewWecTsa
Ne TK/Neo
HamumeHoBaHUe - S TTYE
Smona benku,r Mupbl,r Yrnesogapl, r SHEPREIeS bl
Kaf LUEeHHOCTb
3asTpak
EEN——C 150 7,06 9,3 13,24 204,1 21
—  MODKOBhID
HKo@eMHbIA HaNUTOK 200 1,8 1,3 11,8 94,1 380
Xneb nweHUYHbIK 75 57 0,45 37,65 177,6 2
MTOrO 3a 3aBTpak 425 14,56 11,05 62,69 475,8
2-i 3aBTpakK
Moncko 200 6,00 6,40 9,40 120,00
MTOrO 3a 2i4 3aBTpak 200 6 6,4 9,4 120
Ob6ep, '
Can
s C 120 1,2 46 12,11 98,6 54
AbnoKamMm
B =
BE—————icl 00 2 2,23 18,6 200,8 101
KpYNoW :
b
g 110 180 18,1 19,8 20,02 281 259
AOMallHeMy
——" s 200 0,04 0,00 24,76 94,20 349
CyXxoPpyKTOB ;
Xneb pxaHoit 80 5,28 0,8 ) 32,16 152 1
MTOrO 3a obep, 780 26,62 27,43 107,65 826,6
NONAHUK
neyeHbe 100 10,5 11,9 40,1 277,78
abnoko 100 0,4 0,4 9,8 67 338
MTOro 3A .
: ' 49,9 344,78
NONAHMK 200 10,9 12,3 9
YXuH
Orypeu, CBeXxui 100 0,80 0,10 - 1,50 13,90 71
Nexnebie ronybubl 200 9,8 14,50 24,8 179,7 287
S SEApOM 4 200 0,2 0 14,1 71,6 377
JIMMOHOM
Xneb nweHUYHbIA 75 3,4 0,45 : 37,65 177,6 2
Coip NOpUMAMMU 12 1,32 2,95 0,00 31,80 15
MTOrO 3a yxxuH 587,00 15,52 18,00 78,05 474,60
2-¥ Y3KnH
PorypT 200 3,40 3,90 27,20 117,50
WMroro 3a 2-# yXUH 200 3,40 3,90 27,20 117,50
MTOrO 3a peHb 2392,00 77,00 79,08 334,89 2359,28




Hepenan2 [eHb2

Muweeble BewecTea Ne
[ TK/Ne
| HaumeHosanue 6niopa | Boixog JHepreTuye N
? benku,r | Mupbl,r|Yrnesoasl, r CKan peuenT
] yenvoct, | YPY!
3aBsTpak
Kawa pucosaa monovHaa 165 3,32 2,56 18,2 121,7 174
Yai c caxapom 200 0,53 0,00 8,47 40,00 376
Macno chusoyHoe 10 0,14 8,20 0,10 75,00 14
Ao oTBapHOe 40 5,08 4,6 0,28 62,84 209
Xneb nieHnYHbIA 75 5,7 0,45 37,65 177,6 2
| MTOro sasasrtpak 490 14,77 15,81 64,7 477,14
3 2-# 3aBTpaK
; M
s pone 200 6,00 6,40 9,40 120,00
| nmacTepu3oBaHHoOe
MTOrO 3a 2i4 3aBTpaK 200 6 6,4 9,4 120
Obep
]CanaT M3 CBEXMUX OrypLOB 100 1,34 5,16 12,11 100,1 20
Cyn KapTodenbHblii ¢
MaKapOHHbIMU 200 2,3 2,2 12,56 101,8 111
U3OENUAMM
T pyOnentuiens | o, 12,6 12,4 15,8 2158 | 295
| nTULDBI
| Pary n3 osowei 150 2 8 12,1 142 143
| Komnor us cyxodpyktos | 200 1,16 0,30 24,76 114,20 | 349
| Xneb pxaHoM 80 5,28 0,8 32,16 152 1
' WUTOTIO 3a obep, 820 24,68 28,86 109,49 825,9
NOAAHWMK :
neyeHoe 100 5.5 11,6 36,1 286,7
rpywa 100 0,6 0,6 9,8 63,3 338
MTOrO 3A NONAHUK 200 6,1 12,2 45,9 350
Y)uH
Momuaop ceexxuit 100 1,1 0,2 3,8 21,4 71
Miope kapTodenbHoe 150 2,80 3,34 18,13 109,73 312
Pbiba TywieHana B TomaTe S0 9,97 7,29 3,69 128,5 229
i Yai ¢ caxapom 200 0,00 0,00 15,00 40,00 376
Xneb nweHnYHbINA 75 5,7 0,45 37,65 177,6 2
WTOrO 3a yxxuH 615 19,57 11,28 78,27 477,23
2-% YuMH
| Horypt 200 5,70 4,50 27,20 108,30
| Wroro 3a 2-# yXKMH 200,00 5,70 4,50 27,20 108,30
WUTOrO 3a aeHb 2525,00 76,82 79,05 334,96 2358,57 ;
i




Hepena2 [leHb3
Muuwesble BewecTea
Ne TK/Ne
Hammenosanue 6ni0pa | Buixoa Yrnesoa SHepret b
benku,r | Mups,r iy nueckaa | PEUENTYP
' LLeHHOCT
3aBTpaK
3anexaHKa TBOPOXKHaRA 150 11,2 11,5 20,1 214,1 224
Ya# c caxapom 200 0,20 0,00 9,47 40,00 376
Macno cauBoYvHoe 10 0,00 5,20 0,10 47,20 14
¥neb nweHUYHbIN 75 5,7 0,45 37,65 177,6 2
MTOrO 3a 3asTpak 435 17,1 17,15 67,32 478,9
§ 2-i 3aBTpaK
L ]
o 200 | 6,00 | 640 | 940 | 120,00
nacTepu3oBaHHoe
MTOrO 3a 2i1 3aBTpax 200 6 6,4 9,4 120
Obep,
B opciod 100 1 018 | 05 8,3 62
KaryCibl
e 200 | 43 | 86 | 106 | 147 140
KOHCEDBAMU
EEeicoan 165 | 36 | 56 | 235 | 1628 302
- paccwmindatas ¢ Macom
MeyeHb TyweHHan 90 13,3 10 3,4 163,9
i Kucens 200 0,24 0,12 45,76 | 202,20 352
y Xneb pxaHoM 20 5,28 0,8 32,16 152 1
WTOrO 3a obep, 835 27,72 25,3 115,92 | 836,2
NONAHWK
Bynouka caobHan 100 5,2 9,6 26,5 300,02 421
GaHaH 100 1,05 0,38 15,75 | 54,51 338
HTOrO 3A NONAHMK 200 6,25 9,98 42,25 | 354,53
YUK
i
Kawa nweHan
165 3,26 6,2 41,59 102,9 302
| paccbinvaraa
{ Spuxanenbky B coyce 90 6,42 8,7 5,17 148,1 280
Ha# € caxapom 200 0,20 0,00 9,70 40,43 376
¥ned nweHnuHbIN 75 5,7 0,45 37,65 | 177,6 2
HTOTO 32 yxuH 530 15,58 | 15,35 | 94,11 | 469,03
2-i VKuH
buokedup 200 4,35 4,80 6,00 | 100,20
MTOMO 33 2-# yuH 200,00 | 4,35 4,80 6,00 | 100,20
‘ MTOTO 2a seHb 2400,00; 77,00 | 78,98 | 335,00 |2358,86




Hepena2 [eHb4d

Muwesble BelwecTea Ne
HepreT | TK/Ne
Yrnesop | nueckas | peuent
HammeHoBaHue bnoga benku,r | Mupe,,r | b, r | ueHHOCT | ypbl
3aBTpak
MaxapoHbl OTBapHbIe C
CbIpOM 200 8,46 11,9 21,32 232,4 204
Yai c caxapom 200 0,53 0,00 8,61 60,00 376
Xneb nweHUYHbIN 75 5.7 0,45 37,65 177,6 2
MTOrO 3a 3aBTpax 475 14,69 12,35 | 67,58 470
2-i 3aBTpaK
Monoko
nacTepusoBaHHOE 200 6,00 6,40 9,40 120,00
MTOrO 32 2i4 3aBTpax 200 6 6,4 9,4 120
Obep,
Canar u3 ceexux orypuos| 100 0,67 =) 1,81 64,65 20
Cyn kapTodenbHbiit ¢
6060BbIMK 200 3,9 6,22 13,06 157,8 102
Kaprogenb orBapHoit 150 3,30 1,57 26,07 | 123,40 310
lTMua TyweHas B coyce 100 11,5 10,57 2,9 214,7 290
j HM3penue KOHAUTEpPCKOE 20 1,7 3,26 23,9 82,9
Kucenb 200 0 0 11,14 49,6 350
Xneb pxaHon 80 5,28 0,8 32,16 152 1
MTOrO 3a o6ep, 850 26,35 27,42 | 111,04 | 845,05
nonagHUK
neueHbe 40 3,1 4,2 29,2 267,5
rPYLIa CBeXanR 100 0,3 0,3 9,8 76,6 338
HTOrO 3A NONAHUK 140 3,4 4,5 39 344,1
YXUH
Nomugop ceexuii 100 0,75 0,10 1,90 13,90 71
Kawa nweHuyHan 165 6,9 49 41,7 83,4 171
NeseHs TyweHas B coyce | 100 8,5 15,9 7,02 126,1 261
Macsio chusouyHoe 10 0,00 7,20 0,10 32,61 14
Ya# c caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
Xneb nweHUYHbINH 75 5,7 0,45 37,65 177,6 2
MTOrO 3a yxkuH 650,00 ; 22,05 23,65 | 102,37 | 473,61
2-W Youun
Worypt 200 4,06 4,48 560 | 102,60
MTONO 33 2-# y)KuH 200,00 4,06 4,48 5,60 102,60
MTOrO 3a gexHb 2515,00 | 76,55 78,80 | 334,99 | 2355,36




Hepena2 [leHb5
Muwesble BelwecTsa Ne TK/Ne
Bobixop, Yrnesop, | JHepretuueckaa |peuenTyp
- Benku,r Hupbl,r g A bl
3aBTpaK
B 165 | 6,00 68 | 181 162 |183,00
. 200 | 0,20 000 |1500| 60,00 |376,00
. 10 0,00 7,20 | 0,10 75,00 14,00
s 75 5,7 045 |37,65| 1776 2,00
- — 450 | 11,9 | 1445 |7085| 4746
BTOPO# 3aBTpaK
B 200 | 6,00 640 | 9,40 | 120,00
pmmepex | 200 6 6,4 9,4 120
obepn
- 100 | 0,75 0,1 1,9 13,9 71,00
e 200 1,4 3,9 9,4 98,8 82,00
- 165 | 63 57 |412 | 2006 |302,00
pi-cc 40 5,08 460 | 0,28 62,84 | 209,00
- 100 8 12,2 1,3 200,6 | 243,00
- 200 | 0,04 0,00 |3476| 9420 |349,00
- 80 5,28 08 |3216 152 1,00
. 885 | 2685 | 273 | 121 822,94
NONGHMK
75 1,1 1,5 29,2 299,1
100 0,4 0,4 9,8 67 338,00
o 3a nonasm | 175 1,5 1,9 39 366,1
YHHUH
T 100 8 7,5 0 98,2 76,00
165 | 12,20 | 1575 |2350| 151,90 | 265,00
- 200 | 0,10 000 |99 | 4200 [377,00
= 75 5,7 045 |37,65| 1776 2,00
ey 540 | 26 23,7 | 71,05 4697
BTOPOM Y)KUH
o 150 | 4,80 525 | 23,70 100,10
OO 2Eymm | 150 4,8 525 | 237 100,1
[T 2400 | 77,05 79 335 | 2353,44

7T



MeHio npurotosnaembix 6nog 12-18 ner

Nuwesble BelwecTea
Ne TK/Ne
Bbixog, Yrneson SHepreTwd | peyenmy
Benku,r | Mupbi,r ecKan pol
HaumeHosaHue 6nona ®T | uennocrs
Hepenal [Oeubl
3asTpaKk
; i 453 TROpOra ¢ 200 | 680 890 | 1530 | 188,10 | 225
| Woryptom
Kakao ¢ monoxkom 200 1,86 3,88 20,21 105,49 382
Aluo oTBapHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 209
Xneb nweHW4HbIH 80 6,08 0,60 39,70 | 189,40
{ Yroro 3a 3aBTpak 520 19,84 17,98 75,51 545,99
{ 2-i4 3aBTpaK
MONOKO nacTepusoBaHHoe 200 6,75 7,20 10,50 135,00
WTOrO 3a 2ii 3asTpak 200,00 6,75 7,20 10,50 135,00
L 0Gep
! OrypeLl, COnéHbIi 100 0,80 0,10 1,70 10,00 70
i Psnuin 250 | 7,80 9,00 | 2460 | 21212 | 140
i KOHCEepBaMu
Qi e iened 180 | 4,60 603 | 2590 | 19510 | 302
PaccbINYaTan C Macnom
MeyeHb TyweHan 100 9,14 13,6 2 200,4 261
Komnot u3 cyxodpykros 200 0,04 0,00 24,76 108,30 349
! Xneb paHoOM 120 7,92 1,2 48,24 228 1
. |MTOro 3a obep 950,00 30,30 29,93 127,20 | 953,92
NONAHMUK
6ynoyKka BaHMnbHaA 100 6,01 10,01 67,7 408,7 422
{ MTOro 33 NONAHUK 100 6,01 10,01 67,7 408,7 422
YuH
Pary v3 oBolen 200 3,24 8,86 11,14 113,8 143
! Mruuya TyweHan 100 11,10 11,40 2,20 146,20 290
. |4aii c caxapom 200 0,20 0,00 9,47 | 40,00 | 376
Xneb nweHnYHbIA 120 9,1 0,9 59,5 244,1 2
WUTOrO 3a yxuH 620,00 23,64 21,16 82,31 544,10
2-i4 YIRMH
i Abnoko 100 0,4 0,4 9,8 44,4 338
Horypr 200 4,50 4,90 6,20 92,30
5 WUTOrO 3a 2-i yuH 300,00 4,90 5,30 19,50 136,70
{MTOrO 3a peHb 2690 91 92 383 2724

/A



MUwesble BewecTsa
Ne TK/Ne
Bobixog, T — 3HepreT | peyenty
benku,r | Mupol,r ; JyecKkan pbi
=HawmmeHoBaHue 6noaa ! LeHHOCTb
AeHb 2.
3aBTpak
- R—— 220 7,20 6,30 28,20 168,2 173
S3H C caxapom 200 0,02 0,00 9,70 40,00 376
Macno camsoyHoe 10 0,10 7,20 0,13 65,72 14
Caip nopumuamu 12 2,32 2,95 0 36,4 15
Xneb nweHnYHbIN 100 7,6 0,6 50,2 236,8 2
Mroro 542,00 | 17,24 17,05 88,23 547,12
2-i 3aBTpaK
| MONOKO NacTepu3oBaHHOe 200 6,70 7,20 10,50 | 135,00
Wroro 200,00 6,70 7,20 10,50 135,00
O6ep,
| NMommnaop ceexui
QEECpentut kamAciom | oy | oep | 330 | 1970 | w620 | o7
SynboHe
PHC OTBApHOM 200 4,50 10,60 47,60 260,10 304
BedcrporaHos 100 11,92 14,1 3,75 184,08 245
Cok A6N0YHbIA 200 1,00 0,20 17,80 136,60 389
Xneb pwaHoW 120 7,92 1,2 48,24 228 1
Hroro 870,00 | 27,84 29,40 137,09 954,98
NONAHUK
BaHaH 100 1,13 0,38 15,75 90,28 338
KpeHaenb caxapHblit 150 10,40 9,60 21,90 313,10 415
Hroro 3a nongHuk 250 11,53 9,98 37,65 403,38
YXKUH
[Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 200 8,10 4,90 37,30 152,20 302
ECOCHCKH OTBapHbIE 100 7,50 10,50 1,10 90,10 243
'Yai ¢ caxapom 200 0,00 0,00 9,70 40,00 376
Xneb nweHnyHbIN 100 5,28 0,6 50,2 206,8 2
Macno cnMBoyHoe 10 0,10 7,20 0,13 55,70 14
HMroro 610,00 | 20,98 23,20 98,43 544,80
2-i4 YykuH
Kedup 200 6,80 5,25 11,00 135,40 386
Hroro 200,00 6,80 5,25 11,00 135,40
#TOrO 32 peHb 2672,00 | 91,09 92,08 382,90 | 2720,68

7



Muwesble Bewecrsa Ne
o
Buixon Yrnesoab! S i DZ:Q:;V
Benkn,r | HMupbl,r yeckan
‘HammeHoBaHue 611003 i uenHocrs [ PP
AeHb 3,
3asTpak
S3pEeHUKKN NeHuBble 250 11,1 10,3 27,7 258,7 218
S3# C caxaom 200 0,02 0,00 15,00 40,00 376
Macno chueoyHoe 10 0,10 7,20 0,13 65,72 14
Xneb nweHUYHbIA 80 6,3 0,8 38,6 187 2
HTOrO 3a 3aeTpax 540 17,52 18,3 81,43 551,42
2-# 3aBTpak
}
' 200 6,7 7,2 10,5 135
Monoko nacrepusoBaHHOe
MTOrO 3a 2i4 3aBTpak 200 6,7 7,2 10,5 135
Obep
OrypeL, ceexui 100 0,8 0,1 2,6 13,9 71
R« kaprodenem u 250 18 94 10,9 103,7 82
KanycTom
T1N0B U3 MACa rOBAAWHDI 250 19,7 21,8 33,7 500,1 244
Kucenb 200 0,1 0.1 37,9 113 411
Xneb paHoit 120 7,92 1,2 48,24 228 1
i MTOrO 3a o6ep, 920 30,32 30,4 133,34 958,7
f NONAHMK
i Bynouka Poccuiickan 100 8,8 11,6 42,15 348,4 430
- abnoko 150,00 0,60 0,60 7,70 68,10 338
1 MToro 3a NOAAHMK 250 9,4 12,2 49,85 416,5 768
i YuH
| 0,4
KaprodenbHoe niope 200 3,4 11,2 21,1 187,12 312
i QR vtz conouami |, 7,90 6,6 9,6 1374 | 229
-3 B TOMate
H Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,00 60,00 376
L Xneb nweHUuHbIW 100 7,6 0,6 50,2 146,8 2
B UTOrO 3a y)XuH 620 19,5 18,4 95,9 531,32
:L 2-% YIKWH '
.
B
.
§ Buokedup 200 7,60 5,50 12,20 132,10
. MTOrO 3a 2-i ykuH 200 7,6 5,5 12,2 132,1
" 33 AeHb 2730 91,04 92 383,22 2725,04




Muwesbie BewecTsa
No TK/Ne
Beixo 3HepreT | peyentyp
i Benku,r | Hupbl,r Vrnearo,qu nyeckas ¥ bl
HammeHoBaHue 611042 ? LeHHocT
AeHb 4
3aBTpak
i - ER— 250 6,60 4,20 26,60 177,20 181
:Cap nopuUAMM 12 2,78 3,54 0 42,98 15
Macno chmsouHoe 15 0,10 10,80 0,20 98,50 14
S3# ¢ caxapom 200 0,50 0,00 9,47 40,00 376
¥neb nWeHWYHbIA 80 6,32 0,8 38,64 187,04 2
Hroro 557,00 16,30 19,34 74,91 545,72
_ 2-i 3aBTpaK
|
|
i 200 6,40 7,20 10,50 135,00
Monoko nactepusoBaHHoe
Mroro 200 6,4 7,2 10,5 135
Obep,
'PacconbHUK
“NeHuHrpaackuii" Ha 250 3,20 8,70 12,50 171,20 96
MACHOM BynboHe
Mope kapTodensHoe 180 4,9 3 29,2 187,2 312
= arRapHoi 100 | 13,36 | 1408 | 320 |23070| 246
rOBAAWHBI
Cok ppyKTOBbIN 200 0,10 0,10 17,80 136,60 349
Xneb prxaHo 120 7,92 1,2 48,24 228 2
Wroro 850,00 | 29,48 27,08 110,94 | 953,70
NONAHNK
Kekc 100 13,5 16,8 63,7 345,42
abnoko 150,00 0,40 0,40 9,80 67,00 338
Hroro 3a nongHuk 250 13,9 17,2 73,5 412,42
YUH
Orypevy, ceexumii 100 0,80 0,10 2,50 13,90 71,00
R ete wanenun 180 | 4,50 6,06 | 31,40 | 118,90 | 309,00
| OTBapHble
KoTnerta MAcHaA 100 7,10 9,90 8,40 154,60 268,00
Yai c caxapom 200 0,07 0,02 13,00 40,00 376,00
2 Xneb nweHWYHBbIH 100 7,6 0,6 50,2 216,8 2
Hroro 680,00 | 20,07 16,68 105,50 | 544,20
3 2-i YuH
]
PREHKa 200 4,90 4,50 7,56 132,80 | 386,00
| Mroro: 200,00 4,90 4,50 7,56 132,80
#TOIMO 33 gewb 2737,00( 91,05 92,00 382,91 |2723,84

<



Muwesble BewecTsa
- Ne TK/Ne
retu
Bbixog, i Jnep peuenTy
Benku,r | Mupsi,r gant YecKan pbi
=@mmss08aHue 6nl0aa ! LLEHHOCTb
Oexb 5
3aBTpak
DWTET HaTypanbHbI 200 14,5 15,2 23,7 305,5 210
'3 C C3X3apoMm 200 0,20 0,00 14,00 60,00 376
WSCn0 CMBOYHOE 20 0,00 6,08 0,14 75,00 14
E=f nWweHUYHbIA 80 4,32 0,4 38,64 104 2
#TOIrO 3a 3aBTpak 500 19,02 21,68 76,48 544.,5
2-i 3aBTpaK
Aomox0 nacTepu3oBaHHOe 200 6,7 7.2 10,5 135
WTONO 3a 2ii 3aBTpaK 200 6,7 7,2 10,5 135
0O6ep,
= #3 KBALWEHHOM KanycTbl C
; 8 6,2 8,1 84,4 88
N 250 il ; ;
S OTBAPHOM 200 4,4 8,6 43,8 249,2 304
Sow=anenbkn MACHbIE 100 13,32 9,93 0,87 187,13 280
SOMN0T U3 CYXOPPYKTOB 200 0,04 0,00 38,73 204,20 349
028 paHOM 120 7,92 1,2 48,24 228 1
#TOMO 3a o6ep 870 27,48 25,93 139,74 | 952,93
NONJHUK
= 200 12,5 13,1 47,2 331,62
Fywa 100,00 0,60 0,60 9,80 76,80 338
#TOro 33 NONAHUK 300 13,1 13,7 57 408,42
YHUH
#«p3 vabaykoBan 120 1,12 2 i 4 83 73
ZEmewanKa
Qe PTopentian ¢ 250 | 11,30 | 172 | 21,2 | 3087 284
WECOM
<Z# C Caxapom 200 0,20 0,00 14,00 40,00 376
Em=5 NWEeHWYHbIN 100 7,6 0,6 50,2 136,8 2
WTOTO 33 YXHHH 670 20,22 18,9 89,4 564,5
2-U YokmH
Swo=2dnp 200 4,50 4,60 9,90 118,90
#Toro 33 2-U YHUH 200,00 4,50 4,60 9,90 118,90
pre—, 2740 91,02 92,01 383,02 | 2724,25

7



Muuwiesblie BewecTsa
i Ne TK/Ne
. ==em==0sanue 6niopa | Buixoa SHepreTUyec| peyenty
i Benku,r | Mupol,r | Yrnesogpl, r KaA pbi
i LUEHHOCTb
Hepena 2 Aenb 1
3aBTpax
z “sC=mEH C MOPKOBbLIO 200 8,8 13,7 16,6 238 221
SOQSHHLIA HANUTOK 200 1,8 1,3 12,6 64,1 380
t EmeS NWeHWYHbIN 100 7,6 0,6 50,2 236,8 2
_ WTOrO 3a 33aBTpaK 500 18,2 15,6 79,4 538,9
2-i 3aBTpaK
- Mzsowo nactepusoBadHoe | 200 6,40 7,20 10,50 135,00
#TOrO 3a 2/ 3aBTpaK 200 6,4 7,2 10,5 135
O6ep,
I EReNAL! ¢ 120 | 14 6,7 14,5 100,1 54
abnokammu
E——enuic | o (. 2,7 23,2 146 101
KDynoi
SZ0=0e NO AOMALLHEMY 200 20,1 22 16,5 352,4 259
S2MnOT M3 CyXodpyKTOB 200 0,04 0,00 24,76 104,60 349
%neb pHKaHOI 120 7,92 1,2 48,24 228 1
MTOrO 3a obep, 890 | 31,96 32,6 127,2 931,1
NONAHUK
MNeyeHbe 100 2,6 9,4 74,1 341,49
A610KO 100 0,4 0,4 9,8 97,6 338
#TOro 3a NONJHKK 200 3 9,8 83,9 439,09
YXKuH
Orypel CBeXUiA 100 0,8 0,1 2,5 13,9 71
Je=mssie ronybubl 230 15,10 15,80 19,60 270,16 287
3% T C2x3pOM M MMmoHOM | 200 0,5 0 10,87 40,3 377
2225 NWeHUYHLIA 80 6,32 0,8 38,64 184,04 2
1 Ce4p NOPUMAMM 12 2,32 2,95 0,00 36,40 15
MTOrO 3a yWuH 622 | 25,04 19,65 71,61 544,8
2-A YikmH
Horypt 200 6,40 7,20 10,50 136,00
#=oro 32 2-K YOKUH 200,00| 6,40 7,20 10,50 136,00
#TOr0 33 geHb 2612 91 92,05 383,11 2724,89




Muwesble Bewecrsa

Ne TK/Ne
Bbixoa, HepreTuyec peuenty
Benku,r | Mupei,r Yrnesogpl, r Kan pbi
HaumenosaHue 6ni0aa LUEeHHOCTb
AeHb 2
3aBTpak
200 9,1 31 22 140,1 174
Kawa pucosas monoynas
Yaii ¢ caxapom 200 0,53 0,00 9,47 40,00 376
Macno camsoyHoe 15 0,00 10,30 0,15 65,10 14
Ailuo otsapHoe 40 2,78 3,54 0 63 209
Xneb nweHuYHbIN 100 7,6 0,6 48 236,8 2
WUTOrO 3a sasTpak 555 16,01 17,54 79,62 545
2-/ 3aBTpaK
Monoko nactepusosaHoe 200 6,40 7,20 10,50 135,00
MUTOrO 3a 2ii 3asTpak 200 6,4 7,2 10,5 135
Obep
Cyn kapTodenbHbiii ¢ 250 2,8 2,7 15,7 137,5 111
MaKapOHHLIMK U3aEeNUAMM
Pary u3 osowweii 200 2,4 9,6 14,6 192,2 143
Komnor us cyxod. 200 0,04 0,00 24,76 124,80 349
CHAETY BYGhatbie us 100 1570 | 1550 | 13,50 270,10 295
NTULbI
Xneb praHoii 120 7,92 1,2 48,24 228 1,
MUTOrO 3a obeg 870 28,86 29 116,8 952,6
nongHu
MeyeHbe 100 10,1 16 62,5 338,59
rpywa 100,00 0,60 0,60 9,80 69,13 338
Wroro 3a nongHuk 200 10,7 16,6 72,3 407,72
YuH
Nomunaop ceexuii 100 1,1 0,2 3,8 24,1 71
MNiope TkapTodensHoe 200 3,30 4,00 24,70 117,20 312
PLi6a TyLlenHas c osouwamu 100 12,1 11,1 5,4 146,1 229
B TOMare
Ya¥ ¢ caxapom 200 0,20 0,00 9,70 40,00 376
Xneb nweHuyHbIH 100 7,6 0,6 48 216,8 2
WUTOrO 3a ywmH 700 24,3 15,9 91,6 544,2
2-% YuH
Horypr 200 4,80 5,70 12,20 139,30
HToro 3a 2-i ywun 200 4,80 5,70 12,20 139,30
MUTOrO 3a geHb 2725 91,07 91,94 383,02 2723,82




Muuwesble BewwecTBa Ne TK/Ne
Bbixoa, Yrnesoa 3HepreTu | peuenTty
Benku,r | Xupbi,r " yeckan pbl
HaumeHoBaHue 6nioaa LeHHOCTL
AeHb 3
3aBTpaK
3aneKkaHKa TBOPOXXHaA 200 15,5 13,3 44,1 280,3 224
Yait ¢ caxapom 200 0,53 0,00 9,47 40,00 376
Macno chnBoYHoe 15 0,01 7,20 0,10 65,70 14
Xneb nweHWYHbIN 80 6,32 0,8 38,64 184,04 2
WTOrO 3a 3aBTpaK 495 22,36 21,3 92,31 | 570,04
2-i 3aBTpaK
200 6,4 7,2 10,5 135
MONOKO NacTepu3oBaHHOe
WUTOTO 3a 2i4 3aBTpaK 200 6,4 7,2 10,5 135
O6ep,
- - 100 1,1 0,2 2,1 12:3 62
Canar u3 MOPCKOW KanycTbl
CILE Py 250 4,7 9,1 11,2 | 1516 | 140
KOHCEepBaMM
S TpE R 200 43 | 678 | 284 | 2043 | 302
paccbinyartan ¢ Macnom
MeyeHb TyweHan 100 12,5 10,8 3,7 232 261
Kucenb 200 0,24 0,12 35,70 122,00 352
Xneb paHoM 120 7,92 1,2 48,24 228 1
WUTOrO 3a 06ep, 970 30,76 28,2 129,34 | 950,2
NONAHWVK
Bynouka caobHas 100 3,8 9,9 30,2 316,02 421
6aHaH 100,00 1,50 0,50 15,60 94,50 338
WUToro 3a NnoNgHUK 200 53 104 45,8 410,52
YXMH
MNomuaop casexunia 100 1,1 0,2 1,8 24,1 71
Kawa nweHHanA 200 4,8 7,5 32,4 124,6 302
DpuKagensku B coyce 100 o1 12,1 5,7 143,7 280
Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 9,47 40,00 376
Xneb nweHUYHbIA 100 7,6 0,6 50,2 216,8 2
WUTOrO 3a yXKMH 700 20,9 20,4 99,57 549,2
2-i4 VMWK
Buokepup 200 4,35 4,80 6,00 110,10
WUTOrO 3a 2-i Yy)kMH 200,00 4,35 4,80 6,00 110,10
WUTOrO 3a AeHb 2765 90,07 92,3 383,52 | 2725,06




Muwessbie BewwecTsa
{]
Bbixog, YEABHA JHepreTUye p:i::::[;bl
Benku,r | Xupsl,r — CKan
HaumeHoBaHue 6noga LEHHOCTb
AeHb 5
3asTpaK
L 00| 820 | 82 | 219 | 193 183
rpeyHeBan
Ya# ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 60,00 376
Macno cnusoyHoe 12 0,00 8,80 0,12 97,90 14
Xneb nweHu4HbIiH 80 6,32 0,8 38,64 184,04 2
WUTOrO 3a 3aBTpaK 492 14,72 17,8 74,66 538,24
2-i4 3aBTpaK
Monoko
200 6,40 7,20 10,50 135,00
nacTnpu3oBaHHOE
WUTOrO 3a 2i4 3aBTpaK 200 6,4 7,2 10,5 135 0
oben
Orypeu, cBexui 100 0,75 0,1 1,9 13,9 71
EEPUHS CREERINIYE | smo]-t a8 | 11,75 | 1083 82
| 1 KapTodenem
1 el e 180 | 42 51 | 449 2433 102
paccbinyaran
Aliuo oTBapHoe 40 5,08 4,6 0,28 73 209
Capaensku 100 8 12,2 1,3 179,06 243
200 0,04 0,00 24,76 104,20 349
KomnoT 13 cyxoppyKToB
Xneb pwaHon 120 7,92 1,2 48,24 228 1
WUTOrO 3a obep, 990 27,69 28 133,13 949,76
NONAHWK
MNeueHbe 60 3,6 2,25 49,2 310,2
AAbnoko 100 0,4 0,4 9,8 97,6 338
WToro 3a noNgHUK 160 4 2,65 59 407,8
YXuWH
Cenbab coneHas 120 10,6 9 0 78,4 76
Mnos 200 14,70 21,40 31,50 212,30 265
T 200 | 013 | 002 | 1230 | 4200 377
NIMMOHOM
'Xneb nweHUYHbIA 100 7,6 0,6 50,2 216,8 2
!
UTOrO 3a yXKuH 620 33,03 l 31,02 94 549,5
2-1 YuH
Worypt 200 | 4,80 570 | 12,20 | 139,30
WUTOFO 3a 2-U YUH 200 4,8 57 12,2 139,3
WUTOlO 3a geHb 2662 90,64 92,37 383,49 2719,60




-

Muwesble BelwecTsa
Bbixopa, 3HepreTuy
Yrneeopn | eckan No TK/Ne
HaumeHoBaHue 6n0ga Benku,r | Hupsl,r bl, I UeHHOCTb | peuenTypbl
DeHb 4
3aBTpaKk
MaKapOHbl OTBapHbIe C 250
CbipoMm 10,5 12,4 23,6 267,4 204
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 9,47 40,00 376
Xneb nieHUYHbIIA 100 7,6 0,6 50,2 236,8 2
WUTOrO 3a 3aBTpax 550 18,3 13 83,27 544,2
2-i 3aBTpaK
200
MonoKo nacrepu3oBaHHoe 6,40 7,20 10,50 135,00
WUTOTrO 3a 2i4 3aBTpaK 200 6,4 7,2 10,5 135
" Ob6epn
100
Canart M3 CBEXWX Orypuos 0,67 5 1,81 64,65 20
Cyn kapto¢ ¢ 60608bIMM 250 4,8 7,7 16,3 134,7 102
KapTrodenb oTBapHOWH 180 2,90 1,80 31,20 148,10 310
MNTHua TyweHHan B coyce 100 11,5 14,57 2,9 152,7 290
W3penue KoHguTEpCKOE 20 1 oy 3,26 21,9 92,9
Kucens. 200 0 0 11,14 79,6 350
Xneb pxaHoi 120 7,92 1,2 48,24 228 1
WTOrO 3a obep, 970 29,49 33,53 133,49 | 900,65
NONAHWUK
MNMeyeHbe 100 6,7 6,3 63 337,5
Mpywwa ceean 100 0,6 0,6 6,8 66,6 338
Wroro 3a nongHuK 200 7,3 6,9 69,8 404,1
I YHUH
Kawa nweHu4yHas 180 7,5 53 14,5 143,26 71
nevyeHb TyweHan 100 10,5 12,2 6,6 165,1 261
Macno chuBoYHoe 15 0,00 7,20 0,10 65,70 14
Yak c caxapom 200 0,01 0,00 14,00 40,00 376
Xneb nweHn4HbIK 80 6,32 0,8 38,64 184,04 2
WUTOrO 3a yuH 575,00 24,33 25,50 73,84 598,10
2- YruH
Woryprt 200 4,80 5,70 12,20 | 139,30
WUTOrO 3a 2-# YXKUH 200,00 4,80 5,70 12,20 139,30
WUTOrO 3a aeHb 2695 90,62 91,83 383,1 | 2721,35

of/



CHHCOK MCIO0JIb3YyeMOH JIHTEPATYPbI

[Ipi COCTABIIEHHM DALMOHOB TEXHOJIOTMYECKMX KapT HCHOJL30BATHCL
pelenTypsl ¥ TEXHOJNOTHH TIPHIOTOBJICHHUA Omon ¥ KyJIMHapHBIX
M3IeNHiA, pa3paboTaHHbIE C HCTIONIB30BAHUEM:

1. COOpHHK pelenTyp Ha NpPOAYKIHMIO i 00ydJaromMxcs BO BCEX
obpazoparenbHbix  yupexaenwix/Ilon  pen. M.II. MoruasHoro H
B.A.TyrenbsHa. - M.: JleJIu mmoc, 2015.- 544c.

2.(%%) C6opﬁm< peuentyp Omog H  KyJIMHapHBIX 5169 (01170, QDI
IPEANPHUATAN OONIECTBEHHOIO MHTaHHUsA IPH 061meo0pa3oBaTeIbHbBIX
mkonax - M: Xne6npomuadopm, 2004 r. mox obmier penakuuei B.T.
JlanmmMHOM.

3. (***) COopHHK peuentyp 0o ¥ Ky TMHAPHBIX W3JIeNAN U1 TATaHUS
neTell MOIMKONBHBIX 0Opa3oBaTeNbHBIX yupexnaenudt/ Ilon pex. M.IL
MorunsHoro u B.A. Tytenssana. - M.; emu mmoc, 2015 T - 640 c.

4.(****) COopHMK peuentyp OMOX W KyJIWHApHBIX 179 (0121, QI 0
npeanpUATHHA 00LIECTBEHHOTO nutanus/ Ast-coct.: A.M. 3106H0B, B.A.
I{sranenxo. - K.: Apuii, 2014. - 680 c.

5. (¥****) CGopHHK peuentyp OMOA U KyJIWHApHBIX U3IeTIANA  JUIA
NPEANPUATHI OGIIECTBEHHOTO IMTAHMSA 2 YaCTh 1996r.;

6. TTK Xwumuueckuif COCTaB POCCHUHUCKHMX MMINEBBIX IPOLYKTOB:
Cnpasounuk/ [Tok pen. wien-kop. MAH, npodp. U.M. CkypuxuHa u
akanemuka PAMH, npod. B.A. Tytenpsna.-M.: JleJIunpunT, 2002.




